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ren kannst. Dazu erhaltst Du sowoh/
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Ort:
8sam Studio, Muttenz

Zudem beinhaltet der Workshop Anzahl Teilnehmende:
eine gefuhrte Meditation sowie maximal 6 Personen
einen kleinen Apéro.

Dauer:
Freitags,
18 bis 21 Uhr

Die aktuellen Termine erfahrst Du auf
www.8sam-studio.ch www.8sam-studio.ch/workshops

8sam Training & Coaching, Katia Brin, Reichensteinerstr. 3, Muttenz, 076 506 55 66



